
Pesan Buat Ukhti Muslimah, Selamatkan Dirimu dari Tabarruj 
 

Penulis Buku/Kitab : Aba Firdaus al-Halwani (Ahmad Mujab Mahalli) 
Kata Kunci : Wanita, larangan tabaruj, wanita modern 
Bidang Kajian :  297.5 Akhlak dan Tasawuf 
 

 
 Buku ini merupakan saduran dari buku karya Syeikh Muhammad 
bin Shaleh al-Usaiman yang berjudul at-Tahżīr min Tawassu’ an-
Nisā` fa at-Tabarruj.   
 
Buku ini terdiri dari 123 halaman. Ukurannya 12 x  19,5 cm. Tema 

yang dibahas masuk dalam kategori 297.5 Akhlak dan Tasawuf. 

Kondisi buku ini baik karena sudah diterbitkan oleh LeKPIM Bantul  

dan Mitra Pustaka Yogyakarta. Cetakan Pertama, November 1995, 

dan Cetakan Keempat, September 2001.  Bentuk tulisannya adalah 

prosa, berbahasa Indonesia dan beraksara Latin.  

Buku asli tersimpan di Perpustakaan Perpustakaan PP al-Mahalli 
Dusun Brajan, Desa Wonokromo, Kecamatan Pleret, Kabupaten Bantul, DIY, dan di 
Perpustakaan Puslitbang Lektur, Khazanah Keagamaan dan Manajemen Organisasi, Badan 
Litbang dan Diklat Kementerian Agama RI, Jl. M.H. Thamrin No. 6 lantai 20  Jakarta Pusat. 
Penelitiannya dilakukan pada tahun 2015 oleh Retno Kartini dan Puji Astuti peneliti 
Puslitbang Lektur, Khazanah Keagamaan, dan Manajemen Organisasi, Badan Litbang dan 
Diklat Kementerian Agama. Lokasi penelitiannya di Kabupaten Bantul DI Yogyakarta.  
 
Buku berisi penjelasan dan pemahaman tentang bagaimana seharusnya wanita itu 

berperilaku agar selamat dunia akhirat. Bahasan melingkup penyelamatan keluarga dari 

tabarruj, larangan menyerupai lelaki, larangan berkhalwat, wajah wanita modern, berjilbab 

dan wasiat untuk wanita.  Buku ini digunakan untuk masyarakat umum. (RK) 

 


